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HURMATLI HAMKASBLAR! 

Sizni 2026-yil 10–11-aprel kunlari Toshkent davlat tibbiyot 

universitetida bo‘lib o‘tadigan “OTORINOLARINGOLOGIYA VA BOSH-

BO‘YIN JARROHLIGI: YUQORI TEXNOLOGIK TASHXISLASH VA 

DAVOLASH USULLARI” mavzusidagi xalqaro ishtirokdagi ilmiy-amaliy 

anjumanda ishtirok etishga taklif etamiz. 

 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

Приглашаем Вас принять участие в научно-практической 

конференции с международным участием на тему: 

«ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЯ И ХИРУРГИЯ ГОЛОВЫ И ШЕИ: 

ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И 

ЛЕЧЕНИЯ», которая состоится 10–11 апреля 2026 года в Ташкентском 

государственном медицинском университете. 

 

DEAR COLLEAGUES! 

We invite you to participate in the international scientific and practical 

conference entitled “OTORHINOLARYNGOLOGY AND HEAD AND NECK 

SURGERY: HIGH-TECH DIAGNOSTIC AND TREATMENT METHODS”, 

which will be held on April 10–11, 2026, in Tashkent State Medical University. 

 

 
Anjumanning rasmiy tili – o‘zbek, rus va ingliz tillari. 
Ro‘yxatdan o‘tish: 2026-yil 10-aprel soat 8.00-9.00 da Toshkent davlat tibbiyot universitetining akademik litsey zali 

(Asosiy kampus qoshidagi) 

O‘tkazilish joyi: 10-11 aprel - Toshkent sh., Olmazor tumani, Farobiy ko‘chasi 2-uy, Toshkent davlat tibbiyot 

universiteti zali  

Anjuman gibrid formatda bo‘lib o‘tadi (offlayn+onlayn) 

 
Официальные языки конференции: узбекский, русский и английский. 

Регистрация участников: 10 апреля 2026 года с 08:00 до 09:00 в зале академического лицея Ташкентского 

государственного медицинского университета (Рядом с главным кампусом) 

Место проведения: 10–11 апреля — г. Ташкент, Алмазарский район, ул. Фараби, дом 2, в зале 

академического лицея Ташкентского государственного медицинского университета  

Формат конференции: гибридный (офлайн + онлайн). 

 

The official languages of the conference are Uzbek, Russian and English. 

Registration: April 10, 2026, from 8:00 to 9:00 at the academic lyceum hall of Tashkent state 

medical university. (Next to the main campus) 

Venue: April 10–11 – Tashkent city, Olmazor district, 2 Farobiy street, academic lyceum hall of 

Tashkent state medical university. 

The conference will be held in a hybrid format (offline + online). 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

KONFERENSIYA DASTURI 

10-aprel 2026 yil 

O‘tkazilish joyi: Toshkent davlat tibbiyot universitetining akademik litsey zali  

OCHILISHI 

Xasanov Ulug‘bek Saidakramovichning kirish so‘zi  

(Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi direktori)  

09.00-09.15 

Xudayarov Asilbek Anvarovichning kirish so‘zi 

(O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vaziri) 

09.15-09.30 

Boymurodov Shuhrat Abdujalilovichning kirish so‘zi 

(Toshkent davlat tibbiyot universiteti rektori) 

09.30-09.45 

Abdukayumov Abdumannop Abdumajitovichning kirish so‘zi  

(Respublika ixtisoslashtirilgan pediatriya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi direktori)  

09.45-10.00 

Voxidov Ulug‘bek Nuridinovichning kirish so‘zi 

(O‘zbekiston otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin jarrohligi assotsiatsiyasi raisi) 

10.00-10.15 

TANAFFUS 10.15-10.30 

MODERATORLAR:  

Xasanov U.S., Shayxova X.E., Jafarov M.M., Amonov Sh.E. 

O‘zbekistonda otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin jarrohligining rivojlanishi, 

kelajakdagi rejalar 

Xasanov Ulug‘bek Saidakramovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

10.30-10.45 

Jag‘ deformatsiyalarini jarrohlik yo‘li bilan davolash 

Boymurodov Shuhrat Abdujalilovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

10.45-11.00 

Hududlarda otorinolaringologik xizmat holatini tahlili  

Ergashev Ulug‘bek Muradovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

11.00-11.15 

Allergik rinit bilan og‘rigan bemorlarni yuritishning zamonaviy protokollari: 

terapiya samaradorligiga e’tibor  

Vafa Panahian  

Ozarbayjon tibbiyot universiteti 

11.15-11.30 

Respublika ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin 

kasalliklari markazida xalqaro hamkorlik va uning rivojlanish istiqbollari 

Jafarov Murod Mirzaxidovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

11.30-11.45 

Alfa-mannozidoz otorinolaringolog amaliyotida 

Pak Antonina 

Orfan kasalliklar markazi / O‘zbekiston Milliy bolalar tibbiyot markazi, 

Respublika ixtisoslashtirilgan ona va bola salomatligi ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 

11.45-12.00 

Bolalarda mastoiditning atipik shakllari, differentsial tashxis. Klinik holat haqida 

hisobot 

Karabayev Xurram Esankulovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

12.00-12.15 

Ko‘z atrofi yumshoq to‘qimalarining chandiqli shakl buzilishlarini bartaraf etish 

usullari 

Shomurodov Qahramon Erkinovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

12.15-12.30 

TUSHLIK 12.30-14.00 



 

 

SEKTSIYA: YUQORI NAFAS YO‘LLARI KASALLIKLARI 

10-aprel 2026 yil 14.00-18.30 

O‘tkazilish joyi: Toshkent davlat tibbiyot universitetining akademik litsey zali 

MODERATORLAR:  

Karabaev X.E., Matkuliev X.M., Bakieva Sh.X., Abdullaeva N.N. 

O‘tkir rinosinusitlarni davolashni zamonaviy tamoyillari 

Voxidov Ulug‘bek Nuridinovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

14.00-14.10 

Endoskopik transnazal xoanoplastika: turli yoshdagi bemorlarda yondashuvlar 

evolyutsiyasi 

Muzaffarov Tuyg‘unxon Akramovich 

Otolor Hospital 

14.10-14.20 

O‘tkir rinosinusitlarni kompleks davolashda zamonaviy yondashuvlarni 

optimallashtirish   

Qurbanov Jamshid Abduburxonovich 

Ibatov’s clinic 

14.20-14.30 

Yuqori nafas yo‘llari obstruktsiyasi darajalarini aniqlashda sonoendoskopiya 

(DISE) ning roli va diagnostik ahamiyati (SOAS bilan og‘rigan bemorlarda) 

Uzakov Aziz Dilshadovich 

Prof Med Service 

14.30-14.40 

Surunkali rinosinusitlar: tashxislash va davolash  

Sultonov Doston Mirkomilovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

14.40-14.50 

Rinosinusit poliangiit bilan kechuvchi granulomatozning klinik namoyoni sifatida: 

laborator markerlarning diagnostik ahamiyati 

Jabborov Navruz Nordjigitovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

14.50-15.00 

Rinosinusit va mukolitik terapiya: O‘zbekiston klinik protokollarida nimalar 

o‘zgardi 

Xushvakova Nilufar Djurakulovna 

Samarqand davlat tibbiyot universiteti 

15.00-15.10 

O‘tkir va surunkali leykozli bemorlarda burun qonashlarining klinik-patogenetik 

omillari 

Bakiyeva Shaxlo Xamidullayevna 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

15.10-15.20 

Yuqori nafas yo‘llarining yallig‘lanish kasalliklari:patogenez – maqsadli terapiya 

asoslari 

Yakubov Ravshan Raximovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

15.20-15.30 

Hiqildoqning surunkali torayishi bo‘lgan bemorlarda davolash taktikasini 

takomillashtirish 

Ro‘zmatov Qobil Mashrabboyevich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

15.30-15.40 

Apnoe va xurrakda barbed choklarning afzalliklari va kamchiliklari 

Chaybekov Shuxrat Rifkatovich 

Toshkent LOR center 

15.40-15.50 

Surunkali frontit bilan og‘rigan bemorlarda davolash samaradorligini oshirish 15.50-16.00 



 

Matmurodov Zuxrob Sobirjonovich 

 Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

KOFE-BREYK 16.00-16.20 

MODERATORLAR:  

Maxamadaminova Sh.A., Xaydarova G.S., Nadjimutdinova N.Sh. 

Hiqildoq va traxeyada amalga oshirilgan jarroxlik amaliyotlaridan keyingi 

asoratlar 

Mahmudov Akmal Ravshan oʻgʻli 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 

16.20-16.30 

Oddiy xurrakdan aniq tashxisgacha: obstruktiv uyqu apnoesini aniqlashning 

bosqichma-bosqich algoritmi 

Muzaffarov Tuyg‘unxon Akramovich 

Otolor Hospital 

16.30-16.40 

Burun va burun yondosh bo‘shliqlarining qo‘shma jarohatlarining o‘ziga xos 

xususiyatlarini o‘rganish 

 Karimberdiyev Baxriddin Ismatullayevich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

16.40-16.50 

Turli genezli yuz-jag‘ sohasida kelib chiqqan yiringli-nekrotik jarayonlarni klinik-

morfologik xususiyatlari, davolashda qiyosiy yondashuv. 

Kurbonov Yoqubjon Xamdamovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

16.50-17.00 

Surunkali polipoz rinosinusit bilan og‘rigan bemorlarda operatsiyadan keyingi 

davrda jarrohlik aralashuv va biologik terapiya kombinatsiyasining klinik 

samaradorligi 

Uzakov Aziz Dilshadovich 

Prof Med Service 

17.00-17.10 

Pastki jag‘ sinishlarida biomexanik modellashtirishning diagnostik ahamiyati 

Toshpulatov Bahodir Bayramali o‘g‘li 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

17.10-17.20 

Quyonlab bemorlarda rinoplastika o‘tkazishning o‘ziga xos xususiyatlari 

Raximov Saidnosirxon Saidolimovich 

Ibatov’s clinic 

17.20-17.30 

Yuz-jag‘ sohasining yiringli-yallig‘lanish kasalliklarining genetik va genomik 

jihatlari 

Gizatullina Albina Maratovna 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

17.30-17.40 

Hiqildoq o‘smalarining patogenezida va prognozlashda IL-6 hamda MMP-

9ning roli 

Abbasov Arif Nasibovich 

Biznes va fan universiteti 

17.40-17.50 

OUA jarrohligi: Aniq tashxis va to‘g‘ri tanlov – muvaffaqiyat kafolati 

Muzaffarov Tuyg‘unxon Akramovich 

Otolor Hospital 

17.50-18.00 

Tizimli vaskulitlarda yuz-jag‘ sohasining yiringli-nekrotik asoratlari: klinikasi, 

tashxislash va davolash 

Xayitmurodov Davron Ergashovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

18.00-18.10 

Surunkali polipoz rinosinusitni tashxislashda molekulyar-genetik usullarning 

ahamiyati 

Soatov Ilyosjon Olimovich 

18.10-18.20 



 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

MUHOKAMA 18.20-18.30 

 

 

SEKTSIYA: ESHITISH VA MUVOZANAT PATOLOGYASI  

11-aprel 2026 yil 

O‘tkazilish joyi: Toshkent davlat tibbiyot universitetining akademik litsey zali 

MODERATORLAR:  

Arifov S.S., To‘xtayev M.B., Ergashev U.M., Amonov A.Sh., Gulyamov Sh.B.   

Yuz nevri falajini davolashning usullari 

Ergashev Ulug‘bek Muradovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi  

09.00-09.10 

Otoxirurgiyada - “Millimetr qadri” 

Gulyamov Sherzod Baxramdjanovich 

Otolor Hospital 

09.10-09.20 

Vestibulyar neyronit: klinik kechishi bugun va ertaga 

Sattarova Madina Gulomjonovna 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi  

09.20-09.30 

Endoskopik timpanoplastika turlari 

Chaybekov Shavkat Rifkatovich 

Toshkent LOR center 

09.30-09.40 

Endaural. Qachon va Nega 

Usmonkhonov Fozilkhon Odilkhon o‘gli 

LOR-PREMIUM 

09.40-09.50 

Quloq nog‘ora pardasining jarohatdan keyingi perforatsiyasini davolashni 

takomillashtirish 

Ashurov Asqar Akmalovich 

Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish markazi 

09.50-10.00 

Otomikozni tashxislash va davolashga zamonaviy yondashuv 

Xodjanov Shoximardon Xodjanovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

10.00-10.10 

Endoskopik timpanoplastika afzalliklar va kamchiliklar 

Raxmonov Otabek Jaxangirovich  

Toshkent LOR center 

10.10-10.20 

Yosh bolalarda qaytalanuvchi yiringli o‘rta otitni tashxislash va davolashni 

optimallashtirish 

Eshniyozov Botir Kurbanbaevich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

10.20-10.30 

Chakka suyagi kompyuter tomografik anatomiyasi: zamonaviy yondashuv  

Abdullayev Ulug‘bek Po‘latovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

10.30-10.40 

O‘tkir o‘rta otit bilan og‘rigan yosh bolalarni tashxislash va davolashning klinik va 

patogenetik asoslari 

Karabayeva Zilola Xurramovna 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

10.40-10.50 

1-tip qandli diabet bilan kasallangan bolalarda o‘tkir o‘rta otitning klinik-

immunologik kechish xususiyatlari 

Qurbonov Mirvohid Kamolovich 

Buxoro davlat tibbiyot instituti 

10.50-11.00 

KOFE-BREYK 11.00-11.20 

http://a.sh/


 

 

YOSH OLIMLAR BO‘LIMI 

11-aprel 2026 yil 11.20-15.00 

O‘tkazilish joyi: Toshkent davlat tibbiyot universitetining akademik litsey zali 

MODERATORLAR:  

Shomurodov Q.E., Voxidov U.N., Juraev J.A., Botirov A.J., Yakubov R.R., Sultonov D.M. 

Burun, burun yon bo‘shliqlari va burun-halqum xavfsiz o‘smalarida eshituv nayi 

disfunktsiyasining diagnostik ahamiyati 

Yunusova Nafosat Abduxamidovna 

  Samarqand davlat tibbiyot universiteti FPDO Otorinolaringologiya kafedrasi 

mustaqil izlanuvchisi   

11.20-11.30 

Евстахий найининг очиқлиги sindromi  

Ahmedov Laziz Lutfullaevich 

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi mustaqil izlanuvchisi 

11.30-11.40 

Burun halqum murtagi gipertrofiyasida morfologik va genetik yoʻnalishdagi 

zamonaviy qarashlar. 

Mardonov Xurshed Azamovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti mustaqil izlanuvchisi 

11.40-11.50 

O‘zbekistonda olfaktologiya yo‘nalishining rivojlanishi 

Hamraev Yahyo Sohib o‘g‘li  

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi mustaqil izlanuvchisi 

11.50-12.00 

Burun to‘sig‘i perforatsiyasi bo‘lgan bemorlarni davolash usullarining qiyosiy 

taxlili 

O‘rinov To‘ychi Shahobiddin o‘g‘li 

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi mustaqil izlanuvchisi 

12.00-12.10 

Endoskopik frontotomiya uchun  amaliy tavsiyalar va jarrohlik sirlar 

Nosirjonov Mirkamol Abdusattor o‘g‘li 

Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish markazi izlanuvchisi 

12.10-12.20 

Eshitish suyakchalari zamonaviy protezlari: matetiallar, konstruktsiyalar va klinik 

natijalar 

Jo‘raqulov Suxrob Zafar o‘g‘li 

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari 

ilmiy-amaliy tibbiyot markazi mustaqil izlanuvchisi 

12.20-12.30 

Bolalarda qaytalanuvchi respirator papillomatozda tizimli immun-target terapiya 

Ismoilov Mansur Jamoliddin o‘g‘li 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti mustaqil izlanuvchisi 

12.30-12.40 

Homilador ayollarda o‘tkir rinosinusitni davolashni optimallashtirish usullari 

Tog‘aymurodova Shaxzoda Baxtiyor qizi 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

12.40-12.50 

Endoskopik yondashuv yordamida invertlangan papillomaning jarrohlikdan 

keyingi qaytalanish chastotasini kamaytirish 

Tulyaganova Lutfiniso Rustamovna  

Prof Med Service  

12.50-13.00 

Otorinolaringologiya fanida bakalavriat talabalari uchun shaxsiylashtirilgan 

ta’limni yaratishda sun’iy intellekt va raqamli texnologiyalar 

Ruzmatov Sardor Rufatovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti magistranti  

13.00-13.10 

Eshitish yo‘qolishini erta aniqlash va oldini olishda mobil ilovalardan foydalanish 13.10-13.20 



 

Mayusupova Bivifotima Muxamatsobirzoda 

 Samarqand davlat tibbiyot universiteti FPDO Otorinolaringologiya kafedrasi 1-

bosqich magistranti 

Surunkali tonziliti bo‘lgan bemorlarda antimikrob fotodinamik 

terapiyaning samaradorligini tajribada asoslab berish 

Kelishov Azimjon Muzaffar o‘g‘li 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti magistranti  

13.20-13.30 

 Eksudativ otitni davolashda fitoterapiya imkoniyatlari 

Ismatova Jamilya Talibovna 

 Samarqand davlat tibbiyot universiteti FPDO Otorinolaringologiya kafedrasi 1-

bosqich magistranti 

13.30 - 13.40 

Quloq operatsiyalarida endoural yondashuv 

Akbaraliyev Oybek Muhammadjon o‘g‘li 

LOR-PREMIUM 

13.40-13.50 

Og‘ir darajadagi eshitish yo‘qolishida reabilitatsiya usullari 

To‘rayev Sherali Jurabek o‘g‘li 

 Samarqand davlat tibbiyot universiteti FPDO Otorinolaringologiya kafedrasi 1-

bosqich magistranti  

13.50-14.00 

Shovqinli muhitda tovushni qabul qilish xususiyatlari  

Khegay Anna Vladimirovna 

Bolalar milliy tibbiyot markazi 1-bosqich ordinatori 

14.00-14.10 

Atrofik rinitlarni tashxislash va davolash: Ananaviy va zamonaviy davolash 

usullari 

Mahmudov Shohzod Mahmud o‘g‘li 

Guliston tibbiyot klasteri 

14.10-14.20 

Tashqi quloq yo‘li xolesteatomasini tashxislash va davolashning zamonaviy 

usullari 

Akbarova Madinabonu Azamatovna 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti magistranti  

14.20-14.30 

Turli etiologiyali burun obstruktsiyasini bartaraf etishga qaratilgan jarroxlik 

yondashuvlarini optimallashtirish 

Norjigitov Firdavs Nodirjonovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti mustaqil izlanuvchisi 

14.30-14.40 

SERTIFIKATLAR BILAN TAQDIRLASH 14.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DEVORIY MA’RUZALAR 

10-11-aprel 2026 yil 9.00-18.00 

O‘tkazilish joyi: Toshkent davlat tibbiyot universitetining akademik litsey zali 

Yuz-jag‘ deformatsiyalari bo‘lgan bolalarda yuqori nafas yo‘llarining obstruktiv patologiyasi 

Yakubov Ravshan Raximovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy 

tibbiyot markazi 

Qaytalanuvchi rinosinusitlarning klinik immunomikrobiologik xususiyatlarini o‘ziga xosligi va 

davolashni optimallashtirish 

Muxamedov Sherzod Xasanovich  

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

Hiqildoqning xavfsiz o‘smalari bo‘lgan bemorlarni kompleks davolash va reabilitatsiya qilish 

samaradorligini oshirish 

Shernazarov Otamurod Narmuratovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy 

tibbiyot markazi 

Burun polipozi va biologik terapiya 

Yakubdjanov Diyorjon Dilshod o‘g‘li 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

Gipertrofik rinitni davolashning turli jarrohlik usullarining klinik va funksional xususiyatlari 

Abduraximova Shaxnoza Saidasilovna 

Respublika ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy 

tibbiyot markazi 

Nog‘ora pardasining travmadan keyingi perforatsiyasini davolashda turli usullar 

samaradorligining qiyosiy tavsifi 

Ergashev Alisher Rasuljanovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy 

tibbiyot markazi  

Allergik rinitning molekulyar-genetik asoslari 

Nazarov Obid Abdusamatovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

Surunkali yiringli ‘rta otitni tashxislash va davolashda kompleks yondashuv 

Sayfullaev Ulug‘bek  Dilshodovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

Ponto yumshoq bandini tashqi va o‘rta quloq tug‘ma nuqsonlari bo‘lgan bolalarda qo‘llash 

samaradorligi 

Yusupova Sevara Rishatovna 

Bolalar milliy tibbiyot markazi mustaqil izlanuvchisi 

Xalqum murtagi yallig‘lanish kasalliklarining klinik-funksional xususiyatlari va ularni davolash 

Kamilov Xasan Baxriddinovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

Neyrosirkulyator distoniya bilan og'rigan bemorlarda vazomotor rinitning klinik va funktsional 

xususiyatlari 

Razzoqov Jahongir Hamroboy o‘g‘li 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

Metabolik sindromli sensonevral eshitish pasayishi bo‘lgan bemorlarda muvozanat organi 

holatini baholashda video head impulse test qo‘llanilishi 

Orifov Salohiddinhon Sayfuddinovich 

Tibbiy xodimlarni kasbiy malakasini rivojlantirish markazi 

Virusli kasalliklardan keyingi hid bilishni buzilishi diagnostikasi va davolash 

Rajabov Doniyor Baxtiyor o‘g‘li 



 

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy 

tibbiyot markazi  

Bolalarda surunkali faringitlarni tashxislash va kompleks davolashni muvofiqlashtirish 

Ergashev Alijon Akromjon o‘g‘li 

Andijon davlat tibbiyot instituti 

Dakriotsistitlar qaytalanishlarini tashxislash va davolashni muvofiqlashtirish 

Raximov Jahongir Maxmudovich 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti 

Orol dengizi mintaqasi aholisi orasida allergik rinosinusitni tashxislash va davolashning klinik va 

immunogenetik yondashuvlari 

Bekeev Jenisbay Kengesbaevich 

Samarqand davlat tibbiyot universiteti 

Tireotoksikoz bo‘lgan bemorlarda vazomotor rinitni kompleks tashxislash va davolashni 

takomillashtirish 

Mo‘minov Sanjar Xaydaralievich 

Andijon davlat tibbiyot instituti 

Surunkali gepatitli bemorlarda allergik rinitning klinik va immunologik xususiyatlari 

Xo‘jabekov Muzaffar Abdusamatovich 

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy 

tibbiyot markazi  

O‘tkir o‘rta otit bilan og‘rigan bemorlarda eshituv analizatorining periferik qismi 

shikastlanishlarining klinik-audiologik xususiyatlari va erta tashxislash 

Rustambekova Kamola Baxramsherovna 

Respublika ixtisoslashtirilgan Otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy 

tibbiyot markazi 

Surunkali rinosinusit bilan ogrigan bemorlarni kompleks tashxislash va davolash usullari 

Pardayev Farrux Muxiddinovch  

Buxoro davlat tibbiyot instituti 

Surunkali rinosinusitlarni kasalxonadan tashqari pnevmoniyali bemorlarda erta tashxislash va 

ularning davolash samaradorligini oshirish 

Jumanov Daulet Azatbek o‘g‘li 

Toshkent davlat tibbiyot universiteti mustaqil izlanuvchisi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

10 апреля 2026 года 09.00-12.30 

Место проведения: Зал академического лицея Ташкентского государственного 

медицинского университета 

ОТКРЫТИЕ 

Вступительное слово Хасанова Улугбека Саидракрамовича 

(директор Республиканского специализированного научно-практического 

медицинского центра оториноларингологии и болезней головы и шеи) 

09.00-09.15 

Вступительное слово Худаярова Асилбека Анваровича 

(Министр здравоохранения Республики Узбекистан) 

09.15-09.30 

Вступительное слово Боймуродова Шухрата Абдужалиловича  

(ректор Ташкентского государственного медицинского университета) 

09.30-09.45 

Вступительное слово Абдукаюмова Абдуманнопа Абдумаджитовича 

(директор Республиканского специализированного научно-практического 

медицинского центра педиатрии) 

09.45-10.00 

Вступительное слово Вохидова Улугбека Нуридиновича 

(председатель ассоциации Оториноларингологов и хирургов головы и шеи 

Узбекистана) 

10.00-10.15 

ПЕРЕРЫВ 10.15-10.30 

МОДЕРАТОРЫ:  

Хасанов У.С., Шайхова Х.Е., Карабаев Х.Е., Амонов Ш.Э. 

Развитие оториноларингологии и хирургии головы и шеи в Узбекистане: 

перспективы и планы на будущее 

Хасанов Улугбек Саидакрамович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

10.30-10.45 

Лечение деформаций черепа хирургическим путём 

Боймуродов Шухрат Абдуджалилович 

 Ташкентский государственный медицинский университет  

10.45-11.00 

Анализ состояния оториноларингологической службы в регионах 

Эргашев Улугбек Мурадович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

11.00-11.15 

Современные протоколы ведения пациентов с аллергическим ринитом: 

внимание к эффективности терапии 

Вафа Панахиан  
Азербайджанский медицинский университет 

11.15-11.30 

Международные отношения и перспективы их развития в Республиканском 

специализированном научно-практическом медицинском центре 

оториноларингологии и заболеваний головы и шеи. 

Жафаров Мурод Мирзахидович 

Ташкентский государственный медицинский университет 

11.30-11.45 

Альфа-маннозидоз в практике оториноларинголога 

Пак Антонина 

Центр орфанных заболеваний, Национальный детский медицинский центр 

Узбекистана, Республиканский специализированный научно-практический 

медицинский центр здоровья матери и ребёнка 

11.45-12.00 

Атипичные формы мастоидита у детей, дифференциальная диагностика. 

Клинический случай из практики 

Карабаев Хуррам Эсанкулович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

12.00-12.15 



 

Методы коррекции рубцовых деформаций мягких тканей периорбитальной 

области 

Шомуродов Кахрамон Эркинович 

Ташкентский государственный медицинский университет 

12.15-12.30 

ОБЕДЕННЫЙ ПЕРЕРЫВ 12.30-14.00 

 

1-СЕКЦИЯ: ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕРХНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ  

10 апреля 2026 года 14.00-18.30 

Место проведения: Зал академического лицея Ташкентского государственного 

медицинского университета 

МОДЕРАТОРЫ: 

Маткулиев Х.М., Бакиева Ш.Х., Абдуллаева Н.Н., Тухтаев M.Б.  

Современные принципы лечения острых риносинуситов 

Вохидов Улугбек Нуриддинович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

14.00-14.10 

Эндоскопическая трансназальная хоанопластика: эволюция подходов у 

пациентов разных возрастных групп 

Музаффаров Туйгунхон Акрамович 

Otolor Hospital 

14.10-14.20 

Оптимизация современных подходов в комплексном лечении острых 

риносинуситов   

Курбанов Жамшид Абдубурхонович  

Ibatov’s clinic 

14.20-14.30 

Роль и диагностическое значение слип-эндоскопии (DISE) при определении 

степени обструкции верхних дыхательных путей у пациентов с синдромом 

обструктивного апноэ сна (СОАС) 

Узаков Азиз Дилшадович 

Prof Med Service 

14.30-14.40 

Хронические риносинуситы: диагностика и лечения 

Султонов Достон Миркомилович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

14.40-14.50 

Риносинусит как клиническое проявление гранулематоза с полиангиитом: 

диагностическое значение лабораторных маркеров 

Жабборов Навруз Норджигитович 

Ташкентский государственный медицинский университет 

14.50-15.00 

Риносинусит и муколитическая терапия: что изменилось в клинических 

протоколах Узбекистана 

Хушвакова Нилуфар Джуракуловна 

Самаркандский государственный медицинский университет 

15.00-15.10 

Клинико-патогенетические факторы носовых кровотечений у больных с 

острыми и  хроническими лейкозами 

Бакиева Шахло Хамидуллаевна 

Ташкентский государственный медицинский университет 

15.10-15.20 

Воспалительные заболевания верхних дыхательных путей: патогенез как 

основа таргетной терапии 

Якубов Равшан Рахимович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

15.20-15.30 

Совершенствование тактики лечения у пациентов с хроническим стенозом 

гортани 

15.30-15.40 



 

Рузматов Кобил Машраббоевич 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Преимущества и недостатки самофиксирующихся швов (barbed sutures) при 

апноэ и храпе 

Чайбеков Шухрат Рифкатович 

Ташкентский ЛОР центр 

15.40-15.50 

Повышение эффективности лечения у пациентов с хроническим фронтитом 

Матмуродов Зухроб Собиржонович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

15.50-16.00 

КОФЕ-БРЕЙК 16.00-16.20 

МОДЕРАТОРЫ: 

Жафаров М.М., Махамадаминова Ш.А., Хайдарова Г.С. 

Осложнения после хирургических операций на гортани и трахее 

Махмудов Акмал Равшан угли 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

16.20-16.30 

От обычного храпа до точного диагноза: пошаговый алгоритм выявления 

обструктивного апноэ сна 

Музаффаров Туйгунхон Акрамович 

Otolor Hospital 

16.30-16.40 

Изучение особенностей сочетанных травм носа и околоносовых пазух 

Каримбердиев Бахриддин Исматуллаевич 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

16.40-16.50 

Клинико-морфологические особенности гнойно-некротических процессов 

различного происхождения в челюстно-лицевой области, сравнительный 

подход в лечении 

Курбонов Ёкубжон Хамдамович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

16.50-17.00 

Клиническая эффективность комбинации хирургического вмешательства и 

биологической терапии в послеоперационном периоде у пациентов с 

хроническим полипозным риносинуситом 

Узаков Азиз Дилшадович 

Prof Med Service 

17.00-17.10 

Диагностическое значение биомеханического моделирования при переломах 

нижней челюсти 

Тошпулатов Баходир Байрамали угли 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

17.10-17.20 

Особенности проведения ринопластики у пациентов с заячьей губой 

Рахимов Саидносирхон Саидолимович 

Ibatov’s clinic 

17.20-17.30 

Генетические и геномные аспекты гнойно-воспалительных заболеваний 

челюстно-лицевой области 

Гизатуллина Альбина Маратовна 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

17.30-17.40 

Роль IL-6 и MMP-9 в патогенезе и прогнозировании опухолей гортани 

Аббасов Ариф Насибович 

Университет бизнеса и науки 

17.40-17.50 

Хирургия обструктивного апноэ сна: точная диагностика и правильный 

выбор — гарантия успеха 

Музаффаров Туйгунхон Акрамович 

17.50-18.00 



 

Otolor Hospital 

Гнойно-некротические осложнения челюстно-лицевой области при 

системных васкулитах: клиника, диагностика и лечение 

Хайитмуродов Даврон Эргашович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

18.00-18.10 

Значение молекулярно-генетических методов в диагностике хронического 

полипозного риносинусита 

Соатов Илёсжон Олимович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

18.10-18.20 

ДИСКУССИЯ   18.20-18.30 

 

 

2-СЕКЦИЯ: ПАТОЛОГИИ СЛУХА И РАВНОВЕСИЯ  

11 апреля 2026 года 

Место проведения: Зал академического лицея Ташкентского Государственного 

Медицинского Университета 

МОДЕРАТОРЫ: 

Арифов С.С., Тухтаев М.Б., Эргашев У.М., Амонов А.Ш., Гулямов Ш.Б. 

Методы лечения паралича лицевого нерва 

Эргашев Улугбек Мурадович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

09.00-09.10 

“Ценность миллиметра” в отохирургии 

Гулямов Шерзод Бахрамджанович 

Otolor Hospital 

09.10-09.20 

Вестибулярный нейронит: клиническое течение сегодня и завтра 

Саттарова Мадина Гуломжоновна 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

09.20-09.30 

Виды эндоскопической тимпанопластики 

Чайбеков Шавкат Рифкатович 

Ташкентский ЛОР центр 

09.30-09.40 

Эндауральные манипуляции: когда и почему 

Усмонхонов Фозилхон Одилхон угли 

LOR-PREMIUM 

09.40-09.50 

Совершенствование лечения посттравматической перфорации барабанной 

перепонки 

Ашуров Аскар Акмалович 

Центр развития профессиональной квалификации медицинских работников 

09.50-.10.00 

Современный подход к диагностике и лечению отомикоза 

Ходжанов Шохимардон Ходжанович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

10.00-10.10 

Эндоскопическая тимпанопластика: преимущества и недостатки 

Рахмонов Отабек Жахангирович 

Ташкентский ЛОР центр 

10.10-10.20 

Оптимизация диагностики и лечения рецидивирующего гнойного среднего 

отита у детей 

Эшниёзов Ботир Курбанбаевич 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

10.20-10.30 

Компьютерно-томографическая анатомия височной кости: современный 

подход 

Абдуллаев Улугбек Пулатович 

10.30-10.40 



 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Клинико-патогенетическое обоснование диагностики и лечения детей 

раннего возраста с острым средним отитом 

Карабаева Зилола Хуррамовна 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

10.40-10.50 

Клинико-иммунологические особенности течения острого среднего отита у 

детей, больных сахарным диабетом 1 типа 

Курбонов Мирвохид Камолович 

Бухарский Государственный Медицинский Институт 

10.50-11.00 

КОФЕ БРЕЙК  11.00-11.20 

 

 

3-СЕКЦИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

11 апреля 2026 года 11.20-15.00 

Место проведения: Зал академического лицея Ташкентского государственного 

медицинского университета 

МОДЕРАТОРЫ:  

Шомуродов К.Э., Вохидов У.Н., Жураев Ж.А., Ботиров А.Ж., Якубов Р.Р.,  

Султонов Д.М. 

Диагностическое значение дисфункции слуховой трубы при 

доброкачественных опухолях носа, околоносовых пазух и носоглотки 

Юнусова Нафосат Абдухамидовна 

Самаркандский государственный медицинский университет 

Кафедра Оториноларингологии  

Факультет Последипломного Образования  

Свободный соискатель 

11.20-11.30 

Синдром зияющей слуховой трубы 

Ахмедов Лазиз Лутфуллаевич 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Свободный соискатель 

11.30-11.40 

Современные взгляды на морфологические и генетические подходы при 

гипертрофии аденоидов носоглотки 

Мардонов Хуршед Азамович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

11.40-11.50 

Развитие направления ольфактологии в Узбекистане 

Хамраев Яхё Сохиб угли 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Свободный соискатель 

11.50-12.00 

Сравнительный анализ методов лечения пациентов с перфорацией 

перегородки носа 

Уринов Туйчи Шахобиддин угли 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Свободный соискатель 

12.00-12.10 

Практические рекомендации и хирургические тонкости для эндоскопической 

фронтотомии 

Носиржонов Миркамол Абдусаттор ўғли 

Центр развития профессиональной квалификации медицинских работников 

Свободный соискатель 

12.10-12.20 



 

Современные протезы слуховых косточек: материалы, конструкции и 

клинические результаты 

Журакулов Сухроб Зафар угли 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Свободный соискатель 

12.20-12.30 

Системная иммунная таргетная терапия у детей с рецидивирующим 

респираторным папилломатозом 

Исмоилов Мансур Жамолиддин угли 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Свободный соискатель 

12.30-12.40 

Методы оптимизации лечения острого риносинусита у беременных 

Тогаймуродова Шахзода Бахтиер кизи 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

12.40-12.50 

Снижение частоты послеоперационного рецидивирования инвертированной 

папилломы во время эндоскопического подхода 

Туляганова Лутфинисо Рустамовна 

Prof Med Service 

12.50-13.00 

Искусственный интеллект и цифровые технологии для создания 

персонализированного обучения студентов бакалавриата по дисциплине - 

Оториноларингология 

Рузматов Сардор Руфатович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет  

Магистрант 

13.00-13.10 

Использование мобильных приложений при раннем выявлении и 

профилактике потери слуха 

Маюсупова Бивифотима Мухаматсобирзода 

Самаркандский государственный медицинский университет 

Кафедра Оториноларингологии  

Факультет Последипломного Образования 

Магистрант 1 курса 

13.10-13.20 

Экспериментальное обоснование эффективности антимикробной 

фотодинамической терапии при хроническом тонзиллите 

Келишов Азимжон Музаффар угли 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Магистрант 

13.20-13.30 

Возможности фитотерапии в лечении экссудативного отита 

Исматова Жамиля Талибовна 

Самаркандский государственный медицинский университет 

Кафедра Оториноларингологии  

Факультет Последипломного Образования 

Магистрант 1 курса 

13.30-13.40 

Эндауральный подход в операциях на ухе 

Акбаралиев Ойбек Мухаммаджон угли 

LOR-PREMIUM 

13.40-13.50 

Методы реабилитации при тяжелой степени потери слуха 

Тураев Шерали Журабек угли 

Самаркандский государственный медицинский университет 

Кафедра Оториноларингологии  

Факультет Последипломного Образования 

Магистрант 1 курса 

13.50-14.00 

Восприятие звука в шумной обстановке 

Хегай Анна Владимировна 

14.00-14.10 



 

Детский Национальный Медицинский центр 

Ординатор 1 курса 

Диагностика и лечение атрофических ринитов: традиционные и 

современные методы лечения 

Махмудов Шохзод Махмуд угли 

Гулистанский медицинский кластер 

14.10-14.20 

Современные методы диагностики и лечения холестеатомы наружного 

слухового прохода 

Акбарова Мадинабону Азаматовна 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

14.20-14.30 

Оптимизация хирургических подходов к устранению назальной обструкции 

различной этиологии 

Норжигитов Фирдавс Нодиржонович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Свободный соискатель  

14.30-14.40 

ВРУЧЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ 14.40 

  



 

ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

10-11 апреля 2026 года 

Место проведения: Зал академического лицея Ташкентского государственного 

медицинского университета 

Обструктивная патология верхних дыхательных путей у детей с челюстно-лицевыми 

деформациями 

Якубов Равшан Рахимович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Рецидивирующие риносинуситы: клинико-иммуномикробиологические особенности и 

оптимизация терапии 

Мухамедов Шерзод Хасанович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Повышение эффективности комплексного лечения и реабилитации пациентов с 

доброкачественными опухолями гортани 

Шерназаров Отамурод Нармуратович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Полипоз носа и биологическая терапия 

Якубджанов Диёржон Дилшод угли 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Клинические и функциональные особенности различных хирургических методов лечения 

гипертрофического ринита 

Абдурахимова Шахноза Саидасиловна 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Сравнительный анализ эффективности методов лечения посттравматической перфорации 

барабанной перепонки 

Эргашев Алишер Расулжанович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Молекулярно-генетические основы аллергического ринита 

Назаров Обид Абдусаматович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Комплексный подход в диагностике и лечении хронического гнойного среднего отита 

Сайфуллаев Улуғбек  Дилшодович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Эффективность применения Понто у детей с врожденными дефектами наружного и 

среднего уха 

Юсупова Севара Ришатовна 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Клинические и функциональные особенности воспалительных заболеваний глоточной 

миндалины и их лечение 

Камилов Хасан Бахриддинович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Клинико-функциональные особенности вазомоторного ринита у пациентов с 

нейрососудистой дистонией 

Раззоков Жахонгир Хамробой угли 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Применение video head impulse test (vHIT) при оценке состояния вестибулярного аппарата 

у пациентов с метаболическим синдромом и сенсоневральной тугоухостью 



 

Орифов Салохиддинхон Сайфуддинович 

Центр развития профессиональной квалификации медицинских работников 

Диагностика и лечение нарушения обоняния после вирусных заболеваний 

Ражабов Дониёр Бахтиёр угли 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Диагностика и координация комплексного лечения хронического фарингита у детей 

Эргашев Алижон Акромжон угли 

Андижанский Государственный Медицинский Университет 

Координация диагностики и лечения рецидивов дакриоциститов 

Рахимов Жахонгир Махмудович 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

Клинические и иммуногенетические подходы к диагностике и лечению аллергического 

риносинусита среди населения региона Аральского моря 

Бекеев Женисбай Кенгесбаевич 

Самаркандский государственный медицинский университет 

Оптимизация комплексной диагностики и лечения вазомоторного ринита у пациентов с 

тиреотоксикозом 

Муминов Санжар Хайдаралиевич 

Андижанский Государственный Медицинский Университет 

Клинические и иммунологические особенности аллергического ринита у пациентов с 

хроническим гепатитом 

Хужабеков Музаффар Абдусаматович 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Клинико-аудиологические особенности повреждений периферической части слухового 

анализатора и ранняя диагностика у пациентов с острым средним отитом 

Рустамбекова Камола Бахрамшеровна 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 

оториноларингологии и болезней головы и шеи 

Методы комплексной диагностики и лечения пациентов с хроническим риносинуситом 

Пардаев Фаррух Мухиддиновч 

Бухарский Государственный Медицинский Институт 

Ранняя диагностика хронических риносинуситов у пациентов с внебольничной 

пневмонией и повышение эффективности их лечения 

Жуманов Даулет Азатбек угли 

Ташкентский Государственный Медицинский Университет 

 

  



 

CONFERENCE AGENDA 

10 April 2026 year  09.00-12.30 

Place: Academic lyceum hall of Tashkent state medical university. 

OPENING CEREMONY 

Xasanov Ulug‘bek Saidakramovich  opening speech 

(Director of the Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center 

for Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases)  

09.00-09.15 

Xudayarov Asilbek Anvarovichning opening speech 

(Minister of Health of the Republic of Uzbekistan) 

09.15-09.30 

Boymurodov Shuhrat Abdujalilovichning opening speech 

(Rector of Tashkent State Medical Universityi) 

09.30-09.45 

Abdukayumov Abdumannop Abdumajitovichning opening speech 

(Director of the Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center 

for Pediatrics)  

09.45-10.00 

Voxidov Ulug‘bek Nuridinovichning opening speech 

(Chairman of the Uzbekistan Association of Otorhinolaryngology and Head and 

Neck Surgery) 

10.00-10.15 

BREAK 10.15-10.30 

MODERATORS:  

Xasanov U.S., Shayxova X.E., Karabaev X.E., Amonov Sh.E. 

Development of otorhinolaryngology and head and neck surgery in Uzbekistan, 

future plans 

Xasanov Ulug‘bek Saidakramovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

10.30-10.45 

Achievements of maxillofacial and plastic surgery in the republic 

Boymurodov Shuhrat Abdujalilovich 

Tashkent State Medical University 

10.45-11.00 

Analysis of the state of otorhinolaryngological services in the regions 

Ergashev Ulug‘bek Muradovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

11.00-11.15 

Modern protocols for managing patients with allergic rhinitis: focus on therapy 

effectiveness 

Vafa Panahian 

Azerbaijan Medical University 

11.15-11.30 

International cooperation and its development prospects at the Republican 

Specialized Scientific-Practical Center of Otorhinolaryngology and Head and 

Neck Diseases 

Jafarov Murod Mirzakhidovich 

Tashkent State Medical University 

11.30-11.45 

Alpha-mannosidosis in otorhinolaryngological practice 

Pak Antonina 

Orphan Diseases Center / National Children’s Medical Center of Uzbekistan, 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center for Maternal and 

Child Health 

11.45-12.00 

Atypical forms of mastoiditis in children, differential diagnosis. Clinical case 

report 

Karabayev Xurram Esankulovich 

Tashkent State Medical University 

12.00-12.15 



 

Methods for eliminating cicatricial deformites of the soft tissues around the eye 

Shomurodov Qahramon Erkinovich 

Tashkent State Medical University 

12.15-12.30 

LUNCH TIME 12.30-14.00 

 

 

1-SECTION: UPPER RESPIRATORY TRACT DISEASES  

10 April 2026 year 14.00-18.30 

Place: Academic lyceum hall of Tashkent state medical university 

MODERATORS: 

Matkuliyev Kh.M., Bakiyeva Sh.Kh., Abdullayeva N.N., To‘xtayev M.B. 

Modern principles of treatment of acute rhinosinusitis 

Voxidov Ulug‘bek Nuridinovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

14.00-14.10 

Endoscopic transnasal choanoplasty: evolution of approaches in patients of 

different ages 

Muzaffarov Tuyg‘unxon Akramovich 

Otolor Hospital 

14.10-14.20 

Optimization of modern approaches in the complex treatment of acute 

rhinosinusitis 

Qurbanov Jamshid Abduburxonovich 

Ibatov’s Clinic 

14.20-14.30 

The role and diagnostic significance of sonoendoscopy (DISE) in determining the 

levels of upper airway obstruction (in patients with OSA) 

Uzakov Aziz Dilshadovich 

Prof Med Service 

14.30-14.40 

Rhinopharyngitis: diagnosis and treatment 

Sultonov Doston Mirkomilovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

14.40-14.50 

Rhinosinusitis as a clinical manifestation of granulomatosis with polyangiitis: 

diagnostic significance of laboratory markers 

Jabborov Navruz Nordjigitovich 

Tashkent State Medical University 

14.50-15.00 

Rhinosinusitis and mucolytic therapy: what has changed in the clinical protocols of 

Uzbekistan 

Xushvakova Nilufar Djurakulovna 

Samarkand State Medical University 

15.00-15.10 

Clinical and pathogenetic factors of nosebleeds in patients with acute and chronic 

leukemia 

Bakiyeva Shakhlo Khamidullayevna 

Tashkent State Medical University 

15.10-15.20 

Inflammatory diseases of the upper respiratory tract: pathogenesis as the basis for 

targeted therapy 

Yakubov Ravshan Raximovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

15.20-15.30 

Improving treatment tactics in patients with chronic laryngeal stenosis 

Ro‘zmatov Qobil Mashrabboyevich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

15.30-15.40 



 

Advantages and disadvantages of  barbed sutures in apnea and snoring 

Chaybekov Shuxrat Rifkatovich 

Tashkent LOR Center 

15.40-15.50 

Improving the effectiveness of treatment in patients with chronic frontitis 

Matmurodov Zuxrob Sobirjonovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

15.50-16.00 

COFFEE BREAK 16.00-16.20 

MODERATORS: 

Jafarov M.M., Maxamadaminova Sh.A., Xaydarova G.S.  

Complications after surgical procedures performed on the larynx and trachea 

Mahmudov Akmal Ravshan o‘g‘li 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

16.20-16.30 

From simple snoring to a definitive diagnosis: a step-by-step algorithm for 

identifying obstructive sleep apnea 

Muzaffarov Tuyg‘unxon Akramovich 

Otolor Hospital 

16.30-16.40 

Study of the specific features of combined injuries of the nose and paranasal 

sinuses 

Karimberdiyev Baxriddin Ismatullayevich 

Tashkent State Medical University 

16.40-16.50 

Clinical and morphological characteristics of purulent-necrotic processes of 

various origins in the maxillofacial region and a comparative approach to their 

treatment 

Kurbonov Yoqubjon Khamdamovich 

Tashkent State Medical University 

16.50-17.00 

Clinical effectiveness of the combination of surgical intervention and biological 

therapy in the postoperative period in patients with chronic polypous rhinosinusitis 

Uzakov Aziz Dilshadovich 

Prof Med Service 

17.00-17.10 

Diagnostic significance of biomechanical modeling in mandibular fractures 

Toshpulatov Bahodir Bayramali o‘g‘li 

Tashkent State Medical University 

17.10-17.20 

Specific features of performing rhinoplasty in patients with cleft lip 

Raximov Saidnosirxon Saidolimovich 

Ibatov’s Clinic 

17.20-17.30 

Genetic and genomic aspects of purulent-inflammatory diseases of the 

maxillofacial region 

Gizatullina Albina Maratovna 

Tashkent State Medical University 

17.30-17.40 

The role of IL-6 and MMP-9 in the pathogenesis and prognosis of laryngeal 

tumors 

Abbasov Arif Nasibovich 

Business and Science University 

17.40-17.50 

OSA Surgery: Accurate Diagnosis and the Right Choice – A Guarantee of Success 

Muzaffarov Tuyg‘unxon Akramovich 

Otolor Hospital 

17.50-18.00 

Purulent-necrotic complications of the maxillofacial region in systemic vasculitis: 

clinical features, diagnosis, and treatment 

Xayitmurodov Davron Ergashovich 

Tashkent State Medical University 

18.00-18.10 



 

The importance of molecular-genetic methods in the diagnosis of chronic polypous 

rhinosinusitis 

Soatov Ilyosjon Olimovich 

Tashkent State Medical University 

18.10-18.20 

DISCUSSION   18.20-18.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2-SECTION: PATHOLOGY OF HEARING AND BALANCE  

11 April 2026 year 09.00-11.00 

Place: Academic lyceum hall of Tashkent state medical university 

MODERATORS: 

Arifov S.S., Toxtayev M.B., Ergashev U.M., Amonov A.Sh., Gulyamov Sh.B.  

Methods for treating facial nerve paralysis 

Ergashev Ulug‘bek Muradovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

09.00-09.10 

In otosurgery – “The value of a millimeter” 

Gulyamov Sherzod Baxramdjanovich 

Otolor Hospital 

09.10-09.20 

Vestibular neuritis: clinical course today and tomorrow 

Sattarova Madina Gulomjonovna 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 

Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

09.20-09.30 

Types of endoscopic tympanoplasty 

Chaybekov Shavkat Rifkatovich 

Tashkent LOR Center 

09.30-09.40 

Endaural. When and Why 

Usmonkhonov Fozilkhon Odilkhon o‘g‘li 

LOR-PREMIUM 

09.40-09.50 

Improving the treatment of post-traumatic perforation of the tympanic membrane 

Ashurov Asqar Akmalovich 

Center for the Professional Development of Medical Workers 

09.50-10.00 

Modern approaches to the diagnosis and treatment of otomycosis 

Khodjanov Shokhimardon Khodjanovich 

Tashkent State Medical University 

10.00-10.10 

Advantages and disadvantages of endoscopic tympanoplasty 

Raxmonov Otabek Jaxangirovich 

Tashkent LOR Center 

10.10-10.20 

Optimization of the diagnosis and treatment of recurrent suppurative otitis media 

in young children 

Eshniyozov Botir Kurbanbaevich 

Tashkent State Medical University 

10.20-10.30 

Computed tomographic anatomy of the temporal bone: A modern approach 

Abdullayev Ulugbek Pulatovich 

Tashkent State Medical University 

10.30-10.40 

Clinical and pathogenetic foundations of the diagnosis and treatment of young 

children with acute otitis media 

Karabayeva Zilola Xurramovna 

Tashkent State Medical University 

10.40-10.50 

Clinical and immunological features of the course of acute otitis media in children 

with type 1 diabetes mellitus 

Qurbonov Mirvohid Kamolovich 

Bukhara State Medical Institute 

10.50-11.00 

COFFEE BREAK 11.00-11.20 

 

 

3-SECTION OF YOUNG SCIENTISTS 

11 April 2026 year 11.20-15.00 

Place: Academic lyceum hall of Tashkent state medical university 



 

MODERATORS:  

Shomurodov Q.E., Voxidov U.N., Juraev J.A., Botirov A., Yakubov R.R., Sultonov D.M. 

Diagnostic significance of Eustachian tube dysfunction in benign tumors of the 

nose, paranasal sinuses, and nasopharynx 

Yunusova Nafosat Abduxamidovna 

Independent researcher, Department of Otorhinolaryngology FPDO, Samarkand 

State Medical University 

11.20-11.30 

Patulous Eustachian Tube Syndrome 

Akhmedov Laziz Lutfullaevich 

 Independent Researcher, Republican Specialized Scientific and Practical Medical 

Center of Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

11.30-11.40 

Modern views on morphological and genetic aspects of adenoid hypertrophy 

Mardonov Xurshed Azamovich 

Independent researcher, Tashkent State Medical University 

11.40-11.50 

Development of olfactology in Uzbekistan 

Hamraev Yahyo Sohib o‘g‘li 

Independent researcher, Republican Specialized Scientific and Practical Medical 

Center of Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

11.50-12.00 

Comparative analysis of treatment methods for patients with nasal septum 

perforation 

 O‘rinov To‘ychi Shahobiddin o‘g‘li 

 Independent researcher, Republican Specialized Scientific and Practical Medical 

Center of Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

12.00-12.10 

Practical recommendations and surgical tips for endoscopic frontotomy 

Nosirjonov Mirkamol Abdusattor o‘g‘li 

Postgraduate student, Center for Professional Development of Medical Workers 

12.10-12.20 

Modern prostheses of auditory ossicles: materials, designs, and clinical outcomes 

Jo‘raqulov Suxrob Zafar o‘g‘li 

Independent researcher, Republican Specialized Scientific and Practical Medical 

Center of Otorhinolaryngology and Head and Neck Diseases 

12.20-12.30 

Systemic immuno-target therapy in recurrent respiratory papillomatosis in 

children 

Ismoilov Mansur Jamoliddin o‘g‘li 

Independent researcher, Tashkent State Medical University 

12.30-12.40 

Methods for optimizing the treatment of acute rhinosinusitis in pregnant women 

Togaymurodova Shakhzoda Bakhtiyor qizi 

Tashkent State Medical University 

12.40-12.50 

Reducing the postoperative recurrence rate of inverted papilloma using an 

endoscopic approach 

Tulyaganova Lutfiniso Rustamovna 

Prof Med Service 

12.50-13.00 

Artificial intelligence and digital technologies in creating personalized education 

for undergraduate students in otorhinolaryngology 

Ruzmatov Sardor Rufatovich 

Master’s student, Tashkent State Medical University 

13.00-13.10 

Use of mobile applications in early detection and prevention of hearing loss 

Mayusupova Bivifotima Muxamatsobirzoda 

1st-year master’s student, Department of Otorhinolaryngology FPDO, 

Samarkand State Medical University 

13.10-13.20 

Experimental substantiation of the effectiveness of antimicrobial photodynamic 

therapy in patients with chronic tonsillitis 

Kelishov Azimjon Muzaffar o‘g‘li 

13.20-13.30 



 

Master’s student, Tashkent State Medical University 

Possibilities of phytotherapy in the treatment of exudative otitis 

Ismatova Jamilya Talibovna 

1st-year master’s student, Department of Otorhinolaryngology FPDO, 

Samarkand State Medical University 

13.30-13.40 

Endaural approach in ear surgeries 

Akbaraliyev Oybek Muhammadjon o‘g‘li 

LOR-PREMIUM 

13.40-13.50 

Rehabilitation methods in severe hearing loss 

To‘rayev Sherali Jurabek o‘g‘li 

1st-year master’s student, Department of Otorhinolaryngology FPDO, 

Samarkand State Medical University 

13.50-14.00 

Characteristics of sound perception in noisy environments 

Khegay Anna Vladimirovna 

1st-year resident, National Children’s Medical Center 

14.00-14.10 

Diagnosis and treatment of atrophic rhinitis: traditional and modern treatment 

methods 

Mahmudov Shohzod Mahmud o‘g‘li 

Gulistan Medical Cluster 

14.10-14.20 

Modern methods for diagnosis and treatment of cholesteatoma of the external 

auditory canal 

Akbarova Madinabonu Azamatovna 

Master’s student, Tashkent State Medical University 

14.20-14.30 

Optimization of surgical approaches for the elimination of nasal obstruction of 

various etiologies 

Norjigitov Firdavs Nodirjonovich 

 Independent Researcher, Tashkent State Medical University 

14.30-14.40 

CERTIFICATES 14.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

POSTER PRESENTATIONS 

April 10–11, 2026, 9:00–18:00 

Academic lyceum hall of Tashkent state medical university 

Obstructive pathology of the upper respiratory tract in children with maxillofacial deformities 

Yakubov Ravshan Raximovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Otorhinolaryngology and 

Head and Neck Diseases 

Clinical immunomicrobiological features of recurrent rhinosinusitis and optimization of 

treatment 

Muxamedov Sherzod Xasanovich 

Tashkent State Medical University 

Improving the effectiveness of комплекс treatment and rehabilitation of patients with benign 

laryngeal tumors 

Shernazarov Otamurod Narmuratovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Otorhinolaryngology and 

Head and Neck Diseases 

Nasal polyposis and biological therapy 

Yakubdjanov Diyorjon Dilshod o‘g‘li 

Tashkent State Medical University 

Clinical and functional features of various surgical methods for the treatment of hypertrophic 

rhinitis 

Abduraximova Shaxnoza Saidasilovna 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Otorhinolaryngology and 

Head and Neck Diseases 

Comparative characteristics of the effectiveness of various methods in the treatment of post-

traumatic perforation of the tympanic membrane 

Ergashev Alisher Rasuljanovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Otorhinolaryngology and 

Head and Neck Diseases 

Molecular-genetic basis of allergic rhinitis 

Nazarov Obid Abdusamatovich 

Tashkent State Medical University 

Comprehensive approach to the diagnosis and treatment of chronic suppurative otitis media 

Sayfullaev Ulug‘bek Dilshodovich 

Tashkent State Medical University 

Effectiveness of using the Ponto soft band in children with congenital anomalies of the external 

and middle ear 

Yusupova Sevara Rishatovna 

National Children’s Medical Center 

Clinical and functional features of inflammatory diseases of the pharyngeal tonsil and their 

treatment 

Kamilov Xasan Baxriddinovich 

Tashkent State Medical University 

Clinical and functional features of vasomotor rhinitis in patients with neurocirculatory dystonia 

Razzoqov Jahongir Hamroboy o‘g‘li 

Tashkent State Medical University 

Application of the video head impulse tst in assessing vestibular function in patients with 

sensorineural hearing loss and metabolic syndrome 

Orifov Salokhiddinkhon Sayfuddinovich 

 Center for the Development of Professional Qualifications of Medical Workers 

Diagnosis and treatment of olfactory dysfunction after viral diseases 

Rajabov Doniyor Baxtiyor o‘g‘li 



 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Otorhinolaryngology and 

Head and Neck Diseases 

Coordination of diagnosis and комплекс treatment of chronic pharyngitis in children 

Ergashev Alijon Akromjon o‘g‘li 

Andijan State Medical Institute 

Coordination of diagnosis and treatment of recurrent dacryocystitis 

Raximov Jahongir Maxmudovich 

Tashkent State Medical University 

Clinical and immunogenetic approaches to the diagnosis and treatment of allergic rhinosinusitis 

among the population of the Aral Sea region 

Bekeev Jenisbay Kengesbaevich 

Samarkand State Medical University 

Improving комплекс diagnosis and treatment of vasomotor rhinitis in patients with 

thyrotoxicosis 

Mo‘minov Sanjar Xaydaralievich 

Andijan State Medical Institute 

Clinical and immunological features of allergic rhinitis in patients with chronic hepatitis 

Xo‘jabekov Muzaffar Abdusamatovich 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Otorhinolaryngology and 

Head and Neck Diseases 

Clinical and audiological features and early diagnosis of peripheral damage of the auditory 

analyzer in patients with acute otitis media 

Rustambekova Kamola Baxramsherovna 

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Otorhinolaryngology and 

Head and Neck Diseases 

Comprehensive methods for the diagnosis and treatment of patients with chronic rhinosinusitis 

Pardayev Farrux Muxiddinovch 

Bukhara State Medical Institute 

Early diagnosis of chronic rhinosinusitis in pneumonia patients outside the hospital and 

improving the effectiveness of their treatment 

Jumanov Daulet Azatbekovich 

 Tashkent State Medical University 
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Anjuman bo‘yicha ma’lumotlarni quyidagi web-saytdan olish mumkin: www.orlhns.uz 

Tashkiliy qo‘mita manzili: 

Toshkent sh., Yashnobod tumani, Maxmumquli ko‘chasi 103 uy, Respublika 

ixtisoslashtirilgan otorinolaringologiya va bosh-bo‘yin kasalliklari ilmiy-amaliy tibbiyot 

markazi 
Tashkiliy qo‘mita bilan aloqa: 

Voxidov Ulug‘bek Nuridinovich - tel: + 998-90-345-45-82;  

e-mail: dr_ulugbek@list.ru  

Sultonov Doston Mirkomilovich - tel.: + 998-99-433-93-66;  

e-mail: sultanovdoston93@gmail.com  

 

 

 

Anjumanni tashkil qilishda hamkorlarimizga tashakkur izhor qilamiz: 

HOMIYLAR 
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